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Comarca de Lacara

La historia de Lacara no ha dejado de forjarse desde el Paleolitico hasta nuestros dias, un espacio de
enorme riqueza paisajistica que de una forma contrastada, otorgan al conjunto de la comarca una
diversidad de ecosistemas que bajo el influjo de sus caracteristicas fisicas y la huella de civilizaciones
han sabido modelar un territorio con personalidad propia En el norte, cerca de las sierras centrales de
San Pedro, se multiplican los monumentos megaliticos, desplegdndose una gran masa agroforestal
tipica del imaginario extremeno con sus campos adehesados. En el sur se da paso a las fértiles vegas
de regadio que en su dia encandilaron a la cultura romana y arabe, las mismas tierras que
posteriormente fueron colonizadas a través del Plan Badajoz para controlar el elemento con mas
significado para la comarca, su rio, el Guadiana, dando lugar al milagro del agua y permitiendo la
prosperidad de un espacio agrario dindmico, un paisaje cultural de nuevos pueblos blancos donde se
extiende de manera inusual un impresionante tapiz verde, que florece y surte a través de sus campos
de huertas, al conjunto de una Extremadura de tonos ocres y dorados, todo ello jalonado por la
influencia de las principales ciudades de la provincia de la region sur extremefa como son Badajoz y
Mérida. Los primeros pobladores desde la prehistoria pasando por los romanos, drabes, asi como la
influencia de la Orden de Santiago y las guerras luso-espafolas y de Independencia han dejado su
impronta en este territorio, dejando una amalgama de recursos histérico artisticos que enriqueceala
comarca de Lacara, a través de una variada oferta patrimonial tanto material representada en sus
edificios y arquitecturas, pero también inmaterial basada en el sentir de una sociedad plural que se
refleja en el conjunto de manifestaciones culturales, folcléricas y gastrondmicas que se ponen a
disposicion de todo aquel dvido que quiera visitar la comarca de Lacara. La primera ruta se dispone a
lo largo del eje de la autovia A5, desde Talavera la Real finalizando en Calamonte, atravesando los
regadios de las Vegas Bajas del Guadiana, mientras la segunda ruta, recorre el otro paisaje agrario de
lacomarca, marcado porla presencia de amplias dehesas de encinary alcornocal.

Fauna Flora

Existen unas 250 especies de En la fértil vega surefia abundan los cultivos de regadio
vertebrados en la zona. Destacan mientras que en el norte predominan los de secano (vid,
peces como el endémico (y olivo y cereales). Su bosque mediterrdneo se compone de
protegido) jarabugo, anfibios como encinas, alcornoquesy matorrales nobles. Las riberas de los
los tritones, raros reptiles como la rios estan pobladas por fresnos, tamujosy sauces.

salamanquesa rosada y mamiferos
como la jineta o el gato montés.
Abundan las aves acuaticas y de
campo abierto: anades, cigliefias
negras, aguilas, buitres, etc.

Otras informaciones de interés
Areatotal: 753,61 km®
Habitantes:62.616

Limites: limita al norte con la
provincia de Céceres, al este con el
término municipal de Badajoz, al
oeste con el rio Guadianay al surcon
laautovia N-5.
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Qué visitar / What to Visit / A ndo perder

Recomendaciones

De la gastronomia de la zona son muy aconsejables los platos frios que incorporan productos de
la huerta, como ensaladas, gazpacho extremeiio, sopa de tomate, sopa molinera... El cordero es
preparado en multitud de formas: caldereta, chanfaina, estofado, asado, etc. No hay que dejar de
probar la reposteria elaborada artesanalmente, en la que sobresalen las flores, roscas, pestifios,
mantecadosy perrunillas.

Patrimonio cultural

 Yacimiento arqueolégico de lavillaromanadeTorreaguila, Barbano
» Dolmen, Carmonita

» Dolmende Lacara, Ctra. Aljucén - La Nava de Santiago

« Iglesia parroquial de Nuestra Sefiora del Prado, LaRocadelaSierra

« Casadel Navegante, Montijo

* Presaromanade Cornalvo, Trujillanos

Museos y centros de interpretacion

 Aulade Naturaleza Los Canchales, Montijo

e CentrodeInterpretacién del Aguaen el Parque de Cornalvo, Trujillanos

« Centro de Interpretacién de los Ecosistemas- Fluviales de Extremadura, Villafranco del
Guadiana

Patrimonio Natural

» CorredordelLdcara, LIC

Embalse de Cornalvoy Sierra Bermeja LICy ZEPA
Embalse de Horno-Tejero, ZEPA

Embalse de los Canchales, ZEPA
LagunaTemporal de Murtales, LIC

 Parque Natural de Cornalvo, RENPEX

Rio Aljucén Bajo, LIC

Riverade los Limonetes — Nogales, LIC

« Sierras Centralesy Embalse de Alange, ZEPA

Turismo activo

En esta comarca se pueden realizar actividades de senderismo, rutas mountain bike-BTT,
observacién de aves, rutas a caballo, multiaventura ( piragliismo)., entre otras.

Visualiza y conoce los recursos turisticos a través de nuestro visor geogrdfico, visor-redex.org
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Mapa turistico comarcal

(Carreteras
Roads / Estradas
Main Roads / Auto-estrada
—
National Road Network / Rede Nacional
—
Basic Road Network / Rede Bésica
——
Regional Road network / Rede Regional
Local Road Network / Rede Local
Other Local Roads / Outras Estradas Locais
——+

Railroad / Rede Caminho de Ferro

Puntos de interés turistico
Tourist attractions / Mragées turisticas

@ Civil monument / Monumento civil ﬁ @ @

@ Archeological zone / Area arqueologica n Service Station / Estagao de servigo
O Military monument / Monumento militar @ Parador / Parador
@ Religius f religioso @ ; It

@ Collection of historic buildings / Conjunto @ Hotel / Hotel

@ Englnasnng monuments / Obra @ Guest House / Pensao
de engenharia
@ Museum / Museu Rural acommodation / Alojamento rural
Feast of tourist interest / Festa de e f 3
interesse turistico Camping / Camping
. Cultural event / Evento cultural ° Iag“’:éécg?" group office / Sede Grupo
@ Ther way of St. James / Caminho 6 Police / Policia
de Santiago
l Tourism office / Posto de turismo . Iélgaslgugrepmencies / Emergéncias
@ grrg:ggitgg natural area / Area natural e Hospital  Hospia

Q Outstanding tree / Arvores notaveis Natural Park / Parque Natural
& Observatory / Observatério
@ Bird Observatory / Observatdrio de aves

@ ing L 1 Paisagens

@ Bathing area / Area de banho

Rutas

Routes / Rotas

I:| Silver Roman Road / The wat of St. James

Calgada romana da Prata / Caminho de Santiago

Mozarab route of Santiago
Caminho mogarabe de Santiago
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Red Extremeiia de
Desarrollo Rural

La dehesa de encinares y alcornocales hacia el norte y los cultivos de regadio en el sur tapizan las tierras de Lacara. Las fértiles vegas del Guadiana, entre Badajoz y
Mérida,son en parte consecuencia del Plan Badajoz, bajo el cual se crearon nuevos pueblos para explotar las tierras de regadio.

En el norte, cerca de las sierras centrales extremenas, se multiplican los monumentos megaliticos, el mas conocido es el dolmen de Lacara, las iglesias de esta
comarca atesoran esculturas protogéticas, algunas barrocas de Juan de Juni y pinturas del Divino Morales y las casas blasonadas con escudos nos recuerdan su Comar(a de I.a'(alna

noble pasado asi como los puentes medievales o romanos que nos remontan a otros tiempos. En definitiva, poblaciones recoletas de gran encanto que hacen
atractiva la visita a esta comarca.

Enlos bosques deriberaes agradable practicar la pescay disfrutar de varias ZEPAS (Zona Especial Proteccion para las Aves),donde se pueden apreciar rapacesy aves
en peligro de extincién.

EXTREMADURA
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